jidelnicek 46
od 09.11.2026 do 13.11.2026

Pondéli 9.11.2026
polévka cizrnova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
obéd 1 veprovy prirodni platek na rozmarynu,

brambory varené,

studena zeleninova obloha
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

doplinék bezinkovy sirup, ovoce
Utery 10.11.2026
polévka Ignlinové s ve!cem
obsahuije alergeny: 01,03,07,09
obéd 1 kureci stehynko pec¢ené ala bazant,

dusena ryze s bulgurem a quinou,

ozdoba duo mrkev
obsahuje alergeny: 01,01a,07

doplinék kompot ananasovy, dzus Svestkovy

Streda 11.11.2026

polévka s"bphenétové S fritétov?mi nudlemi
obsahuije alergeny: 01,01a,03,07,09,12

obéd 1 rybi kostky na zeleniné,

Stouchané brambory s pazitkou
obsahuje alergeny: 01,04,07

doplnék salat celerovy, dZus broskvovy

obsahuje alergeny: 09

Ctvrtek 12.11.2026

polévka zeleninova s drozd’'ovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 hodolanska omacka, celozrnné rohliky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

doplnék dZus aloe vera, t;yéinka
obsahuje alergeny: 01,05,07,08b

Patek 13.11.2026

polévka hrachova
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,09

obéd 1 raznici na plech, brambory varené,
ozdoba rukola
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

doplinék salat rajcatovy s mozzarellou,
jableény most

hlavni kuchafka: Vladislava Kiihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova

Na jidelné Demlova pfipravujeme dle provoznich moznosti a dostupnosti surovin salatovy bar.
Pitny reZim je denné& doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
V matefské Skole standartné zahrnujeme maso na nudlicky.
Strava je ur€ena k okamZité spotfeb&. Zména jidelni¢ku vyhrazena:




