Jidelnicek 43
od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026
polévka bramborova s houbami
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09 :
obéd 1 zapecené téstoviny s uzenym masem a sunkou, g
st. okurek -\
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10 S\
doplinék dzZus - jablko s mrkvi, ml. vyrobek
obsahuje alergeny: 07
Utery 20.10.2026
polévka burgundska
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10
obéd 1 veprovy platek na smetané, houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10,12
doplinék Caj svéZi s citronem, ovocna prenidavka
Stireda 21.10.2026
polévka kapustova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07
obéd 1 ZS Cernovir, Demlova,
Kosinova a MS - ravioli se zeleninou a strouhanym syr
salat ¢o¢kovy
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09,10,11
obéd 2 ZS Halkova, Zeyerova - buchty plnénée povidly,
nesquik
obsahuje alergeny: 01,03,07
doplinék ¢aj levandulovy, ovoce
Ctvrtek 22.10.2026
polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 kufeci nudliéky na americky zpusob, !
dusena ryzZe s pohankou a zeleninou P v
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10 oD
doplinék salat okurkovy, dZzus morusovy \;,-).
Patek 23.10.2026 '{}
polévka z rybiho filé s téstovinou L
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09
obéd 1 sekana pec¢ené, bramborova kase, ozdoba st.
¢ervena repa
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
dopinék ovocny salat, dzus citronovy s matou
obsahuje alergeny: 12
hlavni kucharka: Vladislava Kihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova -
Na jidelné Demlova pfipravujeme dle provoznich mozZnosti a dostupnosti surovin salatovy bar. ’,..*s-rf" =
Pitny reZim je denné& doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
V matefské Skole standartné zahrnujeme maso na nudli¢ky. P

’ s.I_HStrava je ur€ena k okamZité spotieb&. Zména jidelni¢ku vyhrazena.




