Jidelnicek 40
od 28.09.2026 do 02.10.2026

Pondéli 28.9.2026
sdéleni statni svatek
Utery 29.9.2026
polévka minestrone
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 veprova pecené, dusena mrkev s hraskem,

varené brambory
obsahuje alergeny: 01,01a,07,12

doplnék dZus kiwi, ovocna presnidavka
Streda 30.9.2026
polévka fecka fazolova
obsahuje alergeny: 01,06,07,09
obéd 1 kralici maso na slaniné,

jasminova ryze s hraskem

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10
doplinék salat vitaminovy s cuketou,

dZus granatoveé jablko

Ctvrtek 1.10.2026

polévka rychla s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd 1 ZS Demlova , Cernovir, Kosinova,

MS - krupicova kase s kakaem
obsahuje alergeny: 01,01a,07

obéd 2 ZS Hélkova, Zeyerova, $vestkovy taé
obsahuje alergeny: 01,03,07
doplnék napoj na vybér - ¢aj Sipkovy s medem a cao
ovoce
obsahuje alergeny: 07
Patek 2.10.2026
polévka chrestova
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09
obéd 1 pecena ryba na masle,

batatova bramborova kase,
ozdoba petrzel a citron
obsahuje alergeny: 01,04,07
doplinék salat okurkovy s jogurtem, dZus hruskovy
obsahuje alergeny: 07 ;
hlavni kucharka: Vladislava Kiihrova vedouci 8kolni jidelny: Ivana Smolkgva s
Na jidelné Demlova pfipravujeme dle provoznich moznosti a dostupnosti suroviry
Pitny rezim je denné doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
V matefskeé Skole standartné zahrnujeme maso na nudlickyf

Strava je urCena k okamZité spotfebé. Zména jidelniCku, vyhrag
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