Jidelnicek 39
od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

polévka cizrnova se zeleninou a ovesnymi vio
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09

obéd 1 americky veprovy platek,

ryZe s pohankou a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,10

doplinék salat z ¢inského zeli s redkvickou,
dZus morusovy
Utery 22.9.2026
polévka rybi s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,04,07,09
obéd 1 smazeny kureci fizek, bramborova kase,

ozdoba kudrnka
obsahuje alergeny: 01,03,07

doplinék kompot mandarinkovy, mrkvova Stava
Streda 23.9.2026
polévka Z jarni zeleniny
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
obéd 1 hovézi maso dusené, svickova na smetané,

celozrnné houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,12

dopinék dZus grepovy,

Slehany tvaroh s karamelovym toppingem
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 24.9.2026
polévka francouzska

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09
obéd 1 kvétakovy nakyp se syrem,

brambory varené masténé maslem,

ozdoba trio kulicky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

doplinék salat rajéatovy, dZzus détska cola
Patek 25.9.2026
polévka bramborova
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd 1 novohradské krati nudlicky,

téstovina - kloboucky
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09

doplinék napoj na vybér - ¢aj vanilkové potéseni a smetanové mléko,
ovoce
obsahuje alergeny: 07

hlavni kucharka: Vladislava Kihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova

Na jidelné Demlova pfipravujeme dle provoznich mozZnosti a dostupnosti surovin salatovy bar.
Pitny reZim je denné& doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
V matefské Skole standartné zahrnujeme maso na nudli¢ky.
Strava je uréena k okamzité spotieb&. Zména jidelni¢ku vyhrazena.



