Jidelnicek 44
od 26.10.2026 do 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026

polévka c¢ockova s kysanym zelim (A: 01, 07, 09, 10)

obéd 1 hovézi nudlicky na Zampidnech,
téstoviny penne (A: 01, 01a, 03, 06, 07, 09,
10, 11)

doplinék salat zelny s ¢ervenou repou, dzus kiwi

Utery 27.10.2026

polévka brokolicova (A: 01, 01a, 06, 07, 09)

obéd 1 zapecena ryba se syrem a zeleninou,
bramborova kase, ozdoba petrzelka (A: 03,
04, 07)

doplinék salat mrkvovy s jablickem,

dzZus multivitaminovy (A: 12)
Streda 28.10.2026

sdéleni Statni svatek

Ctvrtek 29.10.2026

polévka frankfurtska s bramborem (A: 01, 03, 07, 09,
10)

obéd 1 dribezi rizoto se Spaldou, bulgurem a hlivou,
strouhany syr (A: 01, 06, 07, 09, 10)

dopinék salat rajéatovy s okurkou a redkvickou,
bezinkovy sirup

Patek 30.10.2026

polévka z ¢ervené cocky (A: 01, 01a, 01b)

obéd 1 Smazeny veprovy frizek,

varené brambory masténé maslem,
ozdoba kudrnka (A: 01, 03, 07)
doplinék kompot michany, dZzus marinka vonna, ovoce
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
hlavni kucharka: Vladislava Kihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova
Na jidelné Demlova pfipravujeme dle provoznich moznosti a dostupnosti surovin salatovy bar.
Pitny reZim je denné doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
V matefské Skole standartné zahrnujeme maso na nudli¢ky.
Strava je uréena k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena.




