Jidelnicek 36
od 31.08.2026 do 04.09.2026

Pondéli 31.8.2026

sdéleni hlavni prazdniny

Utery 1.9.2026

presnidavka Jloupacek, banan 1/2ks, horka ¢okolada
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07,11

polévka hrachova s fridatovymi nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09,12

obéd 1 srbské rizoto se strouhanym syrem
obsahuje alergeny: 07,09

dopinék salat celerovy, dzus visnovy
obsahuje alergeny: 09

svacina chléb kminovy, pomazanka z tunaka, redkvicka,

Caj dobré rano
obsahuje alergeny: 01,03

Stieda 2.9.2026

presnidavka cerealni rohlik,

pomazanka z taveného syru s celerem, mléko
obsahuje alergeny: 07,09

polévka C¢esnekova se Spaldovymi krupkami
obsahuje alergeny: 01,01e,06,07,09
obéd 1 ¢evabcici s hof¢ici a cibuli, brambory varené,

ozdoba st. cervena kapie
obsahuje alergeny: 01,10

doplnék dZus citrénovy s matou

svacina croissant, ovocny koktejl, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,11

Ctvrtek 3.9.2026

presnidavka tmavy toustovy chléb, pomazanka vajickova,

mrkev, ¢aj s mlékem
obsahuje alergeny: 03,10

polévka gulasova
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

obéd 1 dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem
obsahuje alergeny: 01,03,07

dopinék ¢aj zazvorovy, ovoce

svacina chléb lamankovy, pomazankové maslo,
kedlubna 1/2 ks, zeleninova Stdva

Patek 4.9.2026

presnidavka chléb Sumava, droZd'ova pomazanka, okurek,
bila kava
obsahuje alergeny: 01b,01¢,03,07

polévka jahelna s mungem a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

obéd 1 selska veprova pecené, duseny Spendt,

bramborové knedliky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,10,12

doplnék napoj na vybér - dzus multivitaminovy a karamelové miéko
obsahuje alergeny: 07

sva€ina ovocny jogurt, rohlik grahamovy 1/2ks,
bezinkovy sirup
obsahuje alergeny: 01a,03,07,08,11,12

hlavni kucharka: Vladislava Kiihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova

Na jidelné Demlova pfipravujeme dle provoznich moznosti a dostupnosti surovin salatovy bar.
Pitny rezim je denné doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
V matefské Skole standartné zahrnujeme maso na nudli¢ky.
Strava je ur€ena k okamzité spotfebé. Zmeéna jidelnicku vyhrazena.



