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Pondělí 14.9.2026
špenátová s vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

francouzské bramboryoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

salát okurkový , džus pomerančovýdoplněk

Úterý 15.9.2026
zeleninová s drožďovými knedlíčkypolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

masové koule, rajská omáčka,
těstoviny - kolínka

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,12

džus grepový, ml. výrobekdoplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 16.9.2026
ze sojových bobů a zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09

pečené kuřecí stehýnko na medu,
bramborová kaše, ozdoba ředkvička

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,07,09

salát mrkvový s meruňkovým kompotem,
džus lesní směs

doplněk

obsahuje alergeny: 12

Čtvrtek 17.9.2026
kmínová s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

vepřová panenka na rozmarýnu,
basmati rýže se zeleninou

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

salát zelný se zakvašenou zeleninou,
džus borůvkový

doplněk

Pátek 18.9.2026
sedláckápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09

ZŠ Demlova, Černovír, Kosinova, MŠ,
švestkový táč

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,07

ZŠ Hálkova, Zeyerova,
krupicová kaše s kakaem

oběd 2

obsahuje alergeny: 01,01a,07

nápoj na výběr - čaj ostružinový,
malcao, ovoce

doplněk

obsahuje alergeny: 07

hlavní kuchařka: Vladislava Kührová                   vedoucí školní jídelny: Ivana Smolková
Na jídelně Demlova připravujeme  dle provozních možností a dostupnosti surovin salátový bar.
                            Pitný režim je denně doplňován pitnou neslazenou vodou.    
                            V mateřské škole standartně zahrnujeme maso na nudličky.
                       Strava je určena k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.


