jidelnicek 37
od 07.09.2026 do 11.09.2026
Pondéli 7.9.2026

polévka

hovézi s kapustou a ryzi
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

obéd 1 krati nudlicky na zbojnicky zplsob,
varené brambory sypané petrzelkou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,10 g
doplnék Sopsky salat, dZzus ¢erveny pomeranc¢
obsahuje alergeny: 07 g
Utery 8.9.2026
polévka z fazolovych lusku
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd 1 hovézi maso stroganoy,
dusena ryze s bulgurem a quinou,
ozdoba duo mrkev
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12
doplnék salat z ledového salatu,
dzZus rakytnikovy s limetou
Streda 9.9.2026
polévka rajska s tarhonou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
obéd 1 smazeneé rybi filé,
brambory varené masténé maslem,
ozdoba rukola
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
doplnék kompot ananasovy,

Ctvrtek 10.9.2026

polévka
obéd 1
doplnék

Patek 11.9.2026

polévka zeleninova s vajeénou jiSkou
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

obéd 1 moravsky vrabec, hlavkové zeli dusené,
houskové knedliky
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07

doplinék most, ovoce

hlavni kuchafka: Vladislava Kihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova

Na jidelné Demlova pfipravujeme dle provoznich moznosti a dostupnosti surovin salatovy bar.
Pitny rezim je denné doplfiovan pitnou neslazenou vodou.

V matefské Skole standartné zahrnujeme maso na nudli¢ky.
Strava je uréena k okamzité spotfebé. Zména jidelni¢ku vyhrazena.

napoj na vybér - ¢aj jahodovy a bananové mléko
obsahuje alergeny: 07

zeleninova s krupici a vejci
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

kovbojské fazole, chléb kminovy
obsahuje alergeny: 01,01a,09

dZus Svestkovy, moucnik
obsahuje alergeny: 01,01a,07



