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Pondělí 7.9.2026
hovězí s kapustou a rýžípolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

krůtí nudličky na zbojnický způsob,
vařené brambory sypané petrželkou

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,10

šopský salát, džus červený pomerančdoplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 8.9.2026
z fazolových luskůpolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

hovězí maso stroganov,
dušená rýže s bulgurem a quinou,
ozdoba duo mrkev

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12

salát z ledového salátu,
džus rakytníkový s limetou

doplněk

Středa 9.9.2026
rajská s tarhoňoupolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

smažené rybí filé,
brambory vařené maštěné máslem,
ozdoba rukola

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,03,04,07

kompot ananasový,
nápoj na výběr - čaj jahodový a banánové mléko

doplněk

obsahuje alergeny: 07

Čtvrtek 10.9.2026
zeleninová s krupicí a vejcipolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

kovbojské fazole, chléb kmínovýoběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,09

džus švestkový, moučníkdoplněk
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 11.9.2026
zeleninová s vaječnou jíškoupolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

moravský vrabec, hlávkové zelí dušené,
houskové knedlíky

oběd 1

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07

mošt, ovocedoplněk
hlavní kuchařka: Vladislava Kührová                   vedoucí školní jídelny: Ivana Smolková
Na jídelně Demlova připravujeme  dle provozních možností a dostupnosti surovin salátový bar.
                            Pitný režim je denně doplňován pitnou neslazenou vodou.    
                            V mateřské škole standartně zahrnujeme maso na nudličky.
                       Strava je určena k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena.


