


srdecné Vas zdravime na strankach naseho Skolniho casopisu Demlex. Pravé vyslo druhé cislo

$kolniho roku 2025/2026 a jako vzdy prinasi ohlédnuti za zajimavymi akcemi, vylety a projekty, které
se na nasi $kole v daném obdobi uskutec¢nily.

Letosni zima byla dlouhd a mraziva (prekvapive!). Lyzaiim konec¢né prinesla zasnézené svahy a détem
moznost zimnich radovanek v blizkosti svych domovi. A jak se méli holky a kluci z Demlovky?

Skola mj. ozila jiz traditnim Dnem $ilenych vénocnich svetril. Poté jsme se bavili vano¢nimi
besidkami a v Gnoru jsme si mezi sebou Valentynskou postou posilali milé vzkazy a pranicka. A
konkrétné? Osmaci si uzili lyzarsky vycvik v Horni Lomné. Do $koly pfijeli herci z anglické divadelni
spole¢nosti The Bear Educational Theatre a odehrali interaktivni predstaveni pro prvni i druhy stupen.
Deviétaci si stfihli Prijimacky nanecisto. V sedmickach si pochutnali na nejriznéjsich domacich
dobrotach v ramci projektu Food. Také si vyzkouseli, jaké je to byt hercem v divadle Tramtarie, kdyz
zde absolvovali celodenni vybérovy workshop. Takto bychom mohli pokracovat jest¢ dlouho... A
proto dalsi vycet presko¢ime a radéji Vs s potéSenim zveme, abyste se prostfednictvim Demlexu o
vSem presvédcili sami.

Demlex za 1. stupen pro Vas jako obvykle spolu se svymi kolegy pripravila pani ucitelka Mgr. Gabriela
Jandova. Graficky Demlex zpracovala pani ucitelka Mgr. Nikola Grablova, ktera se rovnéz podilela na
Demlexu z 2. stupné. Za fizeni redakce a koordinaci prace zodpovidala pani ucitelka Mgr. Lenka
Skopcova. Také nemtizeme opomenout autorku obélky tohoto &isla - Elen Zackovou z IV. B.

DA

Snad Vas potési ¢lanky psané nasimi zaky i autentické fotografie coby zaznam radosti, vysledku prace
i procesu uceni. Demlex ¢. 2 je tu. Vitejte!

Pékné cteni a krasné jarni dny Vam za celou redakci preje
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Rozhovor s panem reditelem
Mgr. Stanislavem Pospisilem

Velmi detailni, obsahly a informacemi nabity rozhovor pro Vas opét poridili dva uz témér profesionalni reportéri
z IX.B, Tobids Vymazal a Martin Siska.

Pane rediteli, jak se dnes mate a co Vas dnes v praci ¢eka? .
Tak nebudu skryvat to, ze ted nedélam nic. A nebudu skryvat to, Ze $kolu dnes nic velkého neceka. To ale nic neméni |

na tom, ze kazdy den je prace nejen reditele, ale i ucitelti velice naro¢nd. A ja musim jako feditel vSechny tyto préce,
které jsou z rady uciteld, zastupcii a spravnich zaméstnanct urcitym zptisobem vyhodnocovat a dat do néjakého
vysledku. Takze opravdu kazdy den, jak tvrdim v§em svym kolegtim, je originalni a kazdy den se opravdu néco déje a
néco se musi resit.

Dnes mé ¢eka nékolik dalsich jednani tykajicich se provozu Skolni jidelny a oprav a provozu vlastni skoly. Jsou to takové
kazdodenni ritualy. A samozfejmé fesime finance, protoze od 1. 1. 2026 je cela fada novych nafizeni, novych smérnic,
dokonce novych zakont, které organizace jako je zakladni $kola a jiné $koly musi plnit pod kontrolou Ministerstva
$kolstvi, ptipadné dalsi kontroly Skolni inspekce. To je odpovéd na prvni otédzku.

Ehmm, a jaké skolni akce poradané v zimnich mésicich Vam udélaly radost?
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Tak napt. probéhly predvano¢ni a vanoc¢ni turnaje, které, troufnu si fict, jsou jiz tradici nékolik desetileti, tzn. floorball,

vybijend a dalsi aktivity, které jsou s tim spjaté na prvnim stupni, jako prehazovand nebo ringo. A prehoupnutim se do
nového roku jsou to dalsi aktivity, skok vysoky a Demlovska latéc¢ka na prvnim stupni, na druhém stupni Demlovska

latka a dal$i planované aktivity jako napf. turnaj ve stolnim tenise. Tim dékuji vSem organizatorim na prvnim a
druhém stupni, télocvikartim a vSem, ktefi se podileji a davaji détem moznost se v zavodech projevit jako sportovci. 3
Co se tyka dalSich aktivit, které nabizime nasim détem i ptripadnym uchazectm, tak jsou to urcité krouzky, kde '
rozvijime sportovni dovednosti a vedeme déti k pravidelnému pohybu, jehoz dilezitost pro zdravi je
neoddiskutovatelna.

A jaky mate tfeba pocit z lyzaku? Myslite, Ze se povedl?

Lyzatsky kurz je samoziejmé jedna z téch vyjimecnych VIP akci, které jsou velmi naro¢né na organizaci, a proto dékuji
pani vedouci lyzarského kurzu, pani ucitelce Mgr. Lence Reichové, a také vsem ostatnim uciteliim a instruktortim.
Lyzatsky kurz neni jen o lyzovani, ale také o aktivitich mino samotné lyzovani. Mdm na mysli spolecenské aktivity, aby B
se déti stmelovaly a aby mezi sebou dokdzaly mluvit bez mobilnich telefond. Ja tuto akci podporuji, podporuje ji i \
Spolek rodic¢t a pratel skoly. Kdyz jsem byl ucitelem, tak jsem jezdil také, proto vim, co obnési, ze to je velice narocné
na ¢as i na energii. LyZarsky vycvik je tedy z mého pohledu smysluplna akce, kterou budeme poradat i v dalsim obdobi.

Dékujeme, ted uz vime, co se délo v zimé. Co bude ¢ekat Demlovku na jafe? Jak je na tom zelena stfecha?
Zelena stiecha v nékterych mistech krasné kvete, to znamend, ze méni barvu ze zimnich ténd na zelenou, ptipadné
vykvete misty zluté. Vypada to velice pékné, ale problémem jsou stéle prisaky vody. Zatékani je dlouhodoby problém,

ktery se fesi, a zrovna dnes je dal$i termin na generalni opravu 5. pavilonu, kde je se zatékanim nejvétsi problém.
Momentélné se tedy bude odkryvat velkd ¢ast zeminy a vegetaénich péstl. Zelenou stfechu netvori traviny, ale
sukulenty, rostliny mensiho vzrustu, které se nedostanou vyse nez 10-15 cm. Té$im se, aZ tento problém bude vyfesen,
do 5. pavilonu nebude zatékat a my se budeme moci pysnit tim, ze Zakladni Skola Demlova ma zelenou stfechu v

takovém rozsahu jako zadna jina.




A ktery konkrétni projekt Vas aktualné nejvice zaméstnava?

V soucasnosti je to tedy projekt zelené strechy a celkova rekonstrukce 5. pavilonu nasi skoly. V mezicase probiha i
rekonstrukce odlouc¢eného pracovisté Zakladni skoly Petikovy. Zde se jesté déla rekuperace, neboli vymeéna oxidem
uhli¢itym zamofeného vzduchu pomoci ventilacnich systémi. Téz se délala i celkova rekonstrukce budovy jako

takové. Doufam, zZe uz to vée spéje ke zdarnému konci.

Dékujeme, a dostavame se k nasi posledni otazce. Vzpomenete si, kdy a kam jste naposledy jel na vylet?
Myslite na vylet s zdky, nebo sam se sebou?

Klidné oboji.

Co se tyka skoly, moje pozice mi prili§ nedovoluje a neumoznuje ucastnit se riznych vylettl. Ale jako dohled akce
bych rad jel napt. na Bouzov. Popravdé rad bych jel kamkoliv na néjaky vyslap. Co se tyka osobnich vyletd, tak mam
rad turistiku jako takovou. A kdyz feknu, Ze vikend je kratky, tak mi budete vérit. Kazdy by chtél vikend delsi! Ale
vlivem prace, ktera mé zaméstnava i v dobé osobniho volna, je volného ¢asu opravdu malo. Abych to shrnul, $kolnich
vyletl se neucastnim, naopak je musim kontrolovat a dozirat na né. A osobni vylety jsou vlivem prace znacné
omezené.

Rozumime. Dékujeme za Vase odpovédi a za Vas Cas, pane fediteli.
Rad bych jesté podékoval vSéem pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim za jejich izasnou praci. Dékuji také
vam a doufam, Ze se jesté uslySime.

Tobi4s Vymazal a Martin Siska, IX.B
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Od panenek k poezii:

zivotni piibéh pani ucitelky Sebestikové

Pani ucitelka Sebestikova patfi mezi ty, kteti dokdZou proménit obycejné skolni dny v néco vyjimeéného.
Uz fadu let s nad$enim organizuje recitacni soutéze, ve kterych déti objevuji kouzlo poezie a odvahu
vystoupit pfed ostatnimi. Kromé toho je také znama tim, Ze kazdé Vanoce zdobi ten viibec nejkrasnéjsi |
stromedek ve $kole. Jaka je jeji prace, co ji na ni bavi a jaké inspirativni Zivotni momenty zaziva? Nato | |
vSechno se ji zeptaly pfimo déti z jeji tfidy, které si pro ni samy pripravily otazky. :

Jak dlouho na Demlovce udite?

Tak na Demlovce uc¢im asi 16 let, to je doba, co?
Udila jste nékdy prvni tfidu?
A vidite, to je zajimava otazka! Pfedstavte si, Ze jsem nikdy prvni tfidu neucila. Druhou tfidu jsem ucila asi

dvakrat, jinak celou dobu u¢im tretaky, ¢tvrtaky a pataky.

Jaky pfedmét vas nejvice bavil, kdyz jste chodila do $koly a jaky ted nejradsi ucite?

Na 8kole jsem méla rada cestinu a ptirodovédu, pozdéji to byl prirodopis a biologie. ’8 i
Kdyby se skola nejmenovala Demlova, jak byste ji pojmenovala? \
Tteba Skola radosti?

Mate na néco alergii?

Na zI¢ a zdvistivé lidi.

Méla jste v détstvi dobré znamky?

Ano, na zakladni $kole jsem pattila k takovym tém svédomitym
a peclivym zakam, ale nebyla jsem Zadna $prtka. Taky se mi cas
od ¢asu néco dost nepodarilo. A vzpominam si, ze mé ucitelé
méli radi.

Mate domaci zvife?

Ted uz ne, ale drive, kdyz byly moje déti malé, jsme méli krecky,

osmaky a nakonec i pejska.

Udite rada nasi tridu?

Ano, vas u¢im rada, jste moc fajn tfida.




Co rada délate ve volném case?
Od jara do podzimu pracuji rada na zahradé na chalupé, v zimé je to horsi, to chodim hlavné plavat, rada ¢tu

zajimavé knihy a chodim do divadla.

Cim jste chtéla byt, kdyz jste byla mala?

Ja jsem chtéla byt vzdycky ucitelka, pry jako mala jsem si pred sebe posadila panenky nebo kamaradku a ucila
je. Ale tedy fakt nevim, co jsem je asi mohla ucit, kdyZ jsem sama tehdy nic neuméla.

Kolik naspite?

No rada bych spala aspon 8 hodin, coZ se mi malokdy podari, takze vétsinou spim 6-7 hodin. Ale nestéZuji si,
protoze kdybych se narodila jako kralik, tak spim s otevienyma oc¢ima, jako slon bych naspala tieba jen 2

hodiny a pokud bych byla netopyr, potom bych prospala sice 20 hodin, ale zato hlavou dol!

Dékujeme za rozhovor!




Vanoc¢ni obdobi patfi mezi nejkrasnéjsi chvile celého roku. Nejde jen o darky a prazdniny, ale predevs$im o

spolecné straveny cas, radost a pfijemnou atmosféru, ktera nas vSechny spojuje. Také u nas ve skole jsme si

tento kouzelny ¢as uzili naplno. Skolni chod se na chvili zpomalil a vystidaly ho tradice, smich i

nezapomenutelné zazitky. Kazdy den prinesl néco nového a vyjimecného, na co budeme jesté dlouho
vzpominat.
Do nasi $koly prisla navstéva: Mikulas, c¢ert a andél. Andél nam dal dobroty a ¢ert daval nékterym détem uhli.
Ubéhl nam vice nez tyden a zacala vano¢ni atmosféra. Neucili jsme se, misto toho jsme pekli pernicky, hrali
jsme hry, zpivali jsme na $kolnim schodisti koledy a davali jsme si darky. Bohuzel skoncily Vanoce a s nimi
rok 2025, ale prisly dvé navstévy: Novy rok 2026 a Tti kralové — Kaspar, Melichar a Baltazar.

Veronika Kopec¢na, I11.C
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Pojmenuj Vanocni strom

Nase 8kola se i letos zapojila do oblibené predvanocni soutéze ,,Pojmenuj vanocni strom*, kterou kazdoroc¢né
vyhlauje Magistrat mésta Olomouce. Déti vytvarné ztvarnily vanoc¢ni stromecky a ke kazdému vymyslely
navrh na pojmenovani olomouckého vano¢niho stromu.

Zéci se do tvoteni pustili s velkym nad$enim a fantazii. Vznikla tak pestra galerie obrdzkt plnd barev, tipytek
i origindlnich ndpadt. Kazdy stromecek byl jedinecny a stejné tak i jména, kterd déti vymyslely. Mezi navrhy
se objevila napiiklad jména jako Zimni kouzelnik, Tpytivéd hvézdicka, Stromecek Pichacek, Stistko, Strom
splnénych pfani nebo Zlaty smrcek.

Déti se snazily vystihnout nejen vzhled stromu, ale také jeho symboliku — radost, pohodu a kouzlo Vanoc. Pri
praci zapojily svou kreativitu, pfedstavivost i cit pro detail. Bylo vidét, Ze si tuto aktivitu opravdu uzivaji a Ze
Vénoce jsou pro né ¢asem plnym téSeni a inspirace.

Utast v soutézi byla pro Zéky nejen zabavnou vytvarnou &innosti, ale také prileZitosti stit se soucasti krasné

vanoc¢ni tradice. VSem détem patfi pochvala za jejich snahu, ndpaditost a chut tvofit.




4 p vame na Lazcich

i ve skolni jidelné

Nage Skola se i letos zapojila do celorepublikové adventni akce Cesko zpiva koledy, ktera ptindsi do
predvdnoéniho obdobi spole¢nou radost ze zpévu a pifjemnou svate¢ni atmosféru. Z4ci i ucitelé se sesli na
Lazcich, kde spole¢né zazpivali znamé vanoc¢ni koledy pod vedenim pani ucitelky Zsigraiové a pana ucitele
Drapala.

Celé setkani probéhlo v krasné predvanoc¢ni naladé a bylo znat, Ze si ho v8ichni tcastnici opravdu uzili. Zpév

koled dokazal navodit pravou vanocni atmosféru a na chvili spojil véechny pritomné do jedné velké hudebni

skupiny. Nechybél ani pocit sounalezitosti a radosti ze spolecné straveného casu.

Skupinka $ikovnych déti zavitala do Skolni jidelny, kde svym zpévem zprijemnila den kucharkam. Ty se staly

milym publikem a odménily vystupujici usmévy i potleskem.




atroni prvnackii

Na nasi $kole dlouhodobé funguje projekt spoluprace mezi prvnim a druhym stupném, v ramci kterého se

vybrani zaci devatych tfid stavaji patrony prvnacku. Jejich ikolem je pomahat mlad$im spoluzaktim, travit s
nimi ¢as a podilet se na rtznych spolecnych aktivitach. Devataci navstévuji svoje prvnacky nékdy i o
prestavkach, nebo se pripoji na pomoc a zpestfeni télesné vychovy.

V predvanoénim obdobi zavitali devataci do hodin pracovnich ¢innosti v prvnich tfidach, kde si pro déti  §
pripravili pfijemné tvorivé aktivity. Spole¢né vyrabéli vanoc¢ni dekorace, které navodily tu pravou svate¢ni ‘j"
atmosféru. Prviacci si mohli vyzkouset riizné vytvarné techniky a devataci jim ochotné pomahali a radili. ¢
Celé setkani se neslo ve velmi milé a pratelské naladé. Jak mladsi, tak starsi Zaci si spolecné straveny cas uzili

a odnesli si nejen krasné vyrobky, ale i prijemny zazitek. Projekt patronti tak opét ukazal, Ze spoluprace napric
ro¢niky miize byt zébavna i uzite¢na zaroven.

T
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'Vanoc¢ni Lenochod ve Zliné

Vsechno to zacalo, kdyZ jsme se sesli na nddrazi v Olomouci. Bylo rdno a vSichni jsme se tésili na
dobrodruzstvi, které nas cekalo. Cesta vlakem byla klidna i prestup probéhl v klidu, bez Zadnych ztrat.
Cilovou stanici pro nds byly Malenovice, kde jsme vystoupili a prvni nasi zastavkou byl hrad Malenovice.
Prohlédli jsme si ho zvenku a vyfotili jsme se zde. Pokracovali jsme po modré stezce lesem, na které jsme
museli pfekonat bahnitd mista, a za néjakou dobu jsme do$li az k pfistfesku U Boudy. Tam jsme si dali
prestavku a svacinu. Od pfistfesku jsme pokracovali stdle po modré stezce nadhernou prirodou, ve které jsme
mohli vidét spoustu druhii rostlin a Zivoc¢ichd. Do8li jsme az na pfedmésti Zlina, odtud jsme $li az k Batovu
mrakodrapu 21. Vyjeli jsme vytahem na terasy a obdivovali vyhled, ktery byl nadherny, takze fotka byla
nutnosti. Sjeli jsme dol a li na ndmeésti, kde jsme si losovali darky v podobé vanocnich cepic. Nékteré darky
byly vskutku jedinecné, takze nasledovala dalsi fotka, tentokrat ve vanoc¢nich cepicich. Potom jsme méli
rozchod po vanocnich trzich a po obchodnim centru. Na vanocnich trzich bylo mozné zakoupit spoustu
rtznych produktd, které jsme kupovali jako darky. Mohli jsme se zde naobédvat nebo si zajit na obéd do
prilehlého nakupniho centra. Po néjaké dobé jsme méli sraz na misté, kde jsme se rozesli. Nastésti dorazili
vsichni ucastnici vypravy, a tak jsme mohli pokracovat na vlakové nadrazi a po cesté jsme mohli obdivovat
architekturu a krasy Zlina. Na nddrazi jsme nastoupili do vlaku a jelo se domt. V Olomouci na nadraZi se
vsichni prepocitali a vysel stejny pocet kust jako rano, takze vichni mohli doma plni zazitkd.

Za tento vylet moc dékujeme Gabriele Jandové a Patriku Kubickovi, ktefi ho vymysleli, zorganizovali a
uskutecnili ve svém volném case.

Petr Masek, absolvent ZS Demlova




Druzina ma talent

Nase skolni druzina se letos proménila v pédium plné Sikovnych a odvaznych déti. V soutézi ,,Druzina
ma talent® dostali Zaci prilezitost ukazat, co vSéechno umi - od zpévu a tance az po ruzné originalni

dovednosti. Atmosféra byla plna napéti, radosti i potlesku a vSichni uc¢inkujici si zaslouzili velky obdiv.

Vsechny druziny se sedly dole v pfizemi o pil druhé.
Kdyz byli vSichni na misté, tak pan vychovatel Patrik Kubicek fekl, jak to bude probihat. Napted predstavil
porotu. To byli Eva Vavrova, Lenka Pernicova a Krystof Barjeta.
Kdyz vsechno vysvétlil a dopovidal, tak se zacalo. Prvni §li kluci Matéj Soukup a Simon Kelar, ktef{ tanili
waka waka z Just Dance. Na sobé méli sigma obleceni, bylo to skandalni, ale zaroven moc pékné. Dostali 30
bodd.
Takhle to néjak probihalo, ne kazdy tancil, néktefi zpivali, kouzlili, hrali na hudebni nastroj nebo délali
gymnastiku. Bylo toho hodné. My jsme délali tanec/gymnastiku, udélali jsme tam hvézdy, rondaty, kotouly,
svicky atd., ale ze vSeho nejhustéjsi bylo, jak jsme tam udélali zvedacku. Udélali bychom toho mnohem vic,
jenze tam bylo mdlo mista. Alespon tam dali parket, takze jsme necvicili na zemi. Kazdy dostal diplom za
ucast a potom jesté dali za mildcka publika a nakonec absolutni vitéz, coz jsme byli my.
Moc se ndm to libilo a doporucujeme!

Maja Soukupova a Ema Jevicka, IV.B Aneta Bauerova a Sofie Sokolova, ITI.C
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i Vodni svét aneb Pod hladinou ‘}

zabavy

V nadi $kolni druziné se uskutecnil vesely tradi¢ni karneval na téma Vodni svét, ktery pfinesl spoustu radosti,
smichu a nezapomenutelnych zazitkt. Déti prisly v krasnych, ndpaditych a opravdu originalnich maskach
inspirovanych mofem a podvodnim svétem. Nejen déti, ale i pani vychovatelky a pani vychovatelé si dali na
svych kostymech opravdu zalezet. Ostatné se na tuto akci tési po cely rok. Mohli jsme obdivovat nejen morské
vily, odvazné piraty a legracni chobotnice, ale také dalsi fantazijni bytosti, které jako by pravé pripluly z hlubin
ocednu.

Celé odpoledne se neslo ve znameni tance, hudby a her. Déti s nadSenim soutézily v rtiznych zédbavnych
disciplinach, kde si mohly vyzkouset svou Sikovnost, rychlost i tymovou spolupraci. Nechybéla ani oblibend

tombola, ktera vykouzlila tismév na tvari nejednomu malému ucastnikovi.




|
1.
4

' hvizdu

Dne 23. ledna se vybér zaki tfetich tfid zucastnil florbalového turnaje potddaného FBS v hale ,,Cajkaréna®
Do soutéze nastoupily hned dva tymy z nasi Skoly, které se musely utkat se silnou konkurenci ostatnich skol.
Oba tymy predvedly skvélé vykony, bojovnost i tymového ducha. Kazdy zapas byl plny napéti a nasazeni,
hréci ze sebe vydali maximum a nevzdali se ani v téch nejtézsich chvilich. Jejich snaha se nakonec vyplatila -
jeden tym vybojoval krasné 3. misto a druhy obsadil 5. misto.

Cely turnaj provazela uZasnd atmosféra, ktera by se dala doslova krajet. Nechybélo povzbuzovani, radost ze
vstelenych golt ani spolecné zazitky, na které budou vsichni jesté dlouho vzpominat.




Dne 20. tnora probéhla tradi¢ni sportovni soutéz ve skoku vysokém. Do soutéze se zapojilo celkem 148
skokani, kteri dohromady zvladli neuvéfitelnych 1 486 pokusi. Latka se zvedala v rychlém tempu - skakalo

se priblizné kazdych deset sekund, takZze o napéti ani sportovni atmosféru rozhodné nebyla nouze. V kategorii
divek zvitézila Adélka Kucerova ze IV. A, mezi chlapci si prvenstvi odnesl Frantisek Prindi§ z V.C, ktery se
zaroven pokusil zautocit na $kolni rekord 135 cm. Ten sice nakonec nepadl, ale oba predvedli vyborné
vykony. Jak si nas$ vitéz cely zavod uzil?
Sport mam rad, ale aktivné zadny nedélam. Sportuji jenom ve volnych chvilich a ve $kole. Mam rad hodiny
télocviku. Kazdy rok se Gi¢astnime s nadi tfidou DEMLOVSKE LATECKY. V den této akce jsem byl trochu
nervozni a zdroven natéseny, jak to vsechno dopadne. SoutéZilo se mi dobre. Atmosféra v télocvicné byla fajn.
Spoluzaci s pani ucitelkou fandili a to mé povzbudilo skakat co nejvys. Kdyz uz jsme zbyli jen dva, misily se
ve mé pocity nervozity a radosti, kam az jsem postoupil. Nakonec jsem vyhral krasny pohdr a diplom. Jsem
$tastny a pysny na to, co jsem dokazal.

Franti$ek Prindis, V.C




DEMLEX

2. stupen




v Tramtarii

Jit do divadla Tramtarie se $kolou bylo strasné super. Cesta od skoly netrvd tak dlouho (cca 15 minut). Tam

uz pro nas méli pripraveny program, lidé jsou tam velice profesiondlni. Vi, jak délat svoji praci. Napred nam
povedéli, co jejich povolani obnasi, potom jsme si zahrali hru a naucili jsme se néco o tom, co znamena byt
hercem v divadle. Mohli jsme si i vyzkouset technickou préci s osvétlenim a ovladanim zvukovych efekta.
Vétsinu z nas vsak ale bavilo nejvic herectvi ¢i-li hrani na jevisti. Dali nam papir, kde byl predepsany déj
predstaveni. Dokonce jsme si mohli i vymyslet vlastni konec! Bylo to zaroven vzdélavaci a zabavné

dohromady. Prost¢ idealni "vylet" pro jakoukoli tfidu.

Eleonor Esparza a Valerie Vlastnikova, VII.A



1 % A .
| Den Silenych vanoc¢n
. (nejen) svetru

Na Demlovce 15. 12. 2025 probé¢hl nejpopularnéjsi a nejlepsi Den $ilenych vanocnich svetrti. Tento den

spociva v tom, Ze si vSichni na sebe vezmou néjaké $ilené vanocni obleceni. Nemusi to byt jen obleceni,
mohou to byt i néjaké doplnky (napriklad deky, polstare, papuce nebo plysaci). Nékteri Zaci i ucitelé méli
opravdu velmi originalni a vtipné svetry, které pobavily ostatni spoluzaky i ucitele. Také jsme si délali fotky
ve tfidach, abychom méli na tento den vzpominku. Bylo super vidét, jak se do toho zapojila skoro cela skola
a jak si vSichni dali zaleZet na svém obleceni. O prestavkach jsme si navzajem prohlizeli svetry, povidali si o
nich a hodnotili, které jsou nejvic Silené nebo nejhez¢i. Nékteri zaci si dokonce své obleceni jesté rizné
upravovali nebo doplnovali, aby bylo co nejzajimavéjsi. Myslime si, Ze takové akce jsou dobré, protoze je ve
skole vétsi zabava a neni to jen o uceni. Tento den se ndm moc libil a budeme radi, kdyz se bude konat zase

pristi rok.

Aneta Grissleova a Elen Bauerova, VII.A




DEN 1. - PRIJEZD

V 8:30 vyrazime smér hotel Excelsior, kde nastava 1.
problém. Néktefi nemaji pokoje (jenom 2 pokoje jsou
obsazeny), takze na mém a Tondové pokoji je celkem
rusno (vzhledem k tomu, Ze se vSichni prevlékaji na
lyzovani). Hned na svahu je 2. problém, pocasi nam
absolutné nepreje. Pro ty, co se ucili nebo si pfipominali
po dlouhé dobé lyzovani, je to dole v pohodé, ale pro ty, co
jeli az nahoru, tak to bylo peklo. Prvni den uzavirame
ptijemnou vecerni diskotékou.

DEN 2.

Brzy rano prichdzi budicek, obleceme se a vydavame se na

snidani, kde jsou pripraveny tzv. §védské stoly. Kazdy si
prichdzi na to svoje. Opét se oblékame a vyrazime na svah. Pocasi je nadherné, obzvlast kdyz snézi. Po navratu
na hotel jsou ndm umoznény aktivity jako je ping pong, bazén, sauna atd. Den opét ukonc¢ime diskotékou a
soutéZemi.

DEN 3.

Den zacina jako obvykle, az na to, Ze bych ty, co nds budili, vyhodil ven na zimu, protoze jejich zpiisoby byly
priSerné. Lyzovani probéhlo nastésti bez zranéni, i pfestoze svah byl totalné zmrzly. Po lyZovani se vracime na
hotel. Odpoledne za¢iné olympijskym hokejovym zdpasem mezi Ceskem a Kanadou, a protoze tento zapas

budi jen negativni emoce, tak to vypindme a ja osobné jsi jdu zahrat ping pong s panem zastupcem. O chvili
pozdéji mi doslo, Ze to nema smysl. Vecer kon¢ime diskotékou a karnevalem.

DEN 4.

Predposledni den jsme také zacali na svahu, kde mame ptipraveny slalom na cas. Svah byl ve skvélém stavu.
Jedno minus bylo, Ze snih uZz zacal tat (ale prezil to i do nadeho posledniho dne). Odpoledni klid stravime v
bazénu ,na pokojich, prosté tak, jak kazdy uznd za vhodné. Predposledni den koncime zatim nejvétsi a
nejsmutnéjsi diskotékou, protoze je to taky posledni. ..

DEN 5. - ODJEZD
Brzy rano vyrazime na svah, kde si uz uzivame samostatné jizdy. Po navratu se musime rychle sbalit, protoze
odjizdime.

Lyzak hodnotime skvéle, jen mé mrzi, ze jsme tam nebyli jesté dalsi tyden.
Matyas Janka, VIII.C




The Bear Educational Theatre
na Demlovce

Na Demlovku dorazili v pondéli 23.2. herci z divadla Bear Educational Theatre, ktefi si pro nas predstavili dvé

predstaveni - celd v anglictiné. Pro mladsi Zaky se jednalo o predstaveni s nazvem Aliens Save the Planet,

pro ty star$i pak hru s ndzvem The Detectives, kterou vam zde predstavi Laura Handlova z IX. B.

V  nadi sSkole jsme méli jedinecnou prilezitost zacastnit se predstaveni vzdélavaciho
divadla Bear Education Theatre. Herci k nam pfijeli s interaktivnim programem v angli¢ting, ktery byl nejen
zabavny, ale i poucny. Predstaveni se jmenovalo The Detectives.
Herci nas vtahli do napinavého pribéhu, kde jsme jako detektivové méli spole¢né vyresit zahadu - hledat
stopy, poslouchat dialogy a zkouset spravné odpovédi v anglictiné. Béhem predstaveni jsme si procvicili
slovni zasobu a naucili se nova slovicka prirozenou a hravou formou. Vykony herct byly opravdu uzasné a
atmosféra byla velmi pratelska. A ted néco k tomu predstaveni < .
The Detectives je interaktivni detektivni pribéh odehravajici se v kabaretu v Anglii. Hlavnimi postavami jsou
kouzelnik Michael Kay, jeho manzelka Sylvia Kay - tanecnice, a jejich kolega Christopher - klaun.
Béhem predstaveni Sylvia oteviené flirtuje s Christopherem, coz vede k zarlivému napéti
mezi postavami. V pribéhu vecera je jedna z postav otravena a publikum ma za tkol pomoci logického
uvazovani odhalit, kdo je vrah.
Bylo to zabavné a zaroven vzdélavaci, protoze jsme si procvicovali slovni zdsobu a zlepsovali porozuméni
mluvené angli¢tiné. Prislo mi fajn, jak se nds tam potom herci vyptavali, kdo si myslime, Ze je ten vrah.
Myslim si, Ze takové akce jsou skvélym zlepsenim vyuky anglictiny.

Laura Héndlova, IX.B




. Rozhovor s pani ucitelkou
A Mgr. Zuzanou Frajtovou

Dnes Vam, mili Demlexaci, pfinasime rozhovor s mladou, sympatickou damou, ktera uci anglicky jazyk
a déjepis. Jak se pani ucitelce na skole libi a ¢im chtéla byt jako mala? To a mnohem vice se dozvite diky
zakynim Simoné Hajkové a Vandé Jaskové z IX.B, které pro Vas oblibenou pani ucitelku rady

vyzpovidaly.

Jak se dnes mate?

Dnes se mam dobre. Ucila jsem dnes dobré tfidy, v hodinach $lo viechno hezky a ted mam rozhovor s vami,
takZe je to prijemné.

Jaké jsou Vase konicky?

Chodim plavat, rada jezdim na vylety, rada se vidam s kamarady, rada cestuji a casto ¢tu knihy.

Jaky druh knih ctete?

Ctu hodné historické knihy a v posledni dobé jsem si hodné oblibila fantasy. Ted jsem se rozhodla &ist Pdna
prstent, takze za¢inam Hobitem a pak se presunu na dalsi dily.

Jaky je Vas oblibeny serial nebo film?

Tak film je urcité Pan prstend a co se tykd seridld, tak téch tam
mam nékolik, napr. Pratelé, Peaky Blinders nebo Gossip Girl.

Jaké je Vase oblibené jidlo?
Lasagne a ja varim ty nejlepsi.

Kdo Vam déla nehty?
Ja si délam nehty sama ve svém volném case.

Jaky pouzivate parfém? 4
Mam jich nékolik oblibenych a mij nejoblibenéjsi je *

od Kayali Vanilla 28, potom mam rdda od Rare Beauty a Sol ' ° ‘
de Janeiro. < XA

Psi nebo kocky?
. 100% psi.




Od kolika let mate bryle?
Od 12 nebo 11 let, uz docela dlouho.

Cim jste chtéla byt v détstvi?

No, kdyz jsem byla tplné mala, chtéla jsem se vydat spi§ uméleckym smérem, protoze jsem rada zpivala,
chodila jsem do dramatického krouzku a hréla na klavir. Potom mé to trosku opustilo. Pak jsem chtéla jit na
prava. To mi doslo, ze by mi tplné neslo, a nakonec jsem se rozhodla pro ucitelstvi, protoze mi doslo, zZe to ve
mneé vzdycky bylo a bavilo mé to.

Jakou $kolu jste vystudovala?
Pedagogickou fakultu UP a studovala jsem anglictinu a déjepis pro druhy stupen a stredni skoly.

Proc jste si vybrala pravé déjepis? .
Tak dé&jepis jsem se rozhodla uéit, protoze mé vzdycky bavil a hodné mé k tomu doma vedli. Casto jsme se 8

doma divali na historické dokumenty, napt. o 2. sv. valce.

Jak se Vam tady uci?
Uc¢i se mi moc dobfe, mame tady fajn kolegy a vedeni, Zaci jsou skvéli, strasné dobfe se s nimi pracuje.

Tésite se na prazdniny?
Moc se tésim.

Dékujeme, Ze jste si udélala ¢as na Demlex. Do dal$ich let Vam piejeme, aby se Vam na $kole porad stejné
libilo a aby Vas prace i nadale bavila a tésila.

Simona Hajkova a Vanda Jaskova, IX.B




'  Anglicky jazyk -
o FOOD

Na c¢tvrte¢ni hodinu ndm pani ucitelka Mgr. Zuzana Frajtova
dala za tkol donést jidlo, jelikoZ se konal projekt Food. Na
projektu se podileli Zaci, ucitelé i asistenti. Nikdo na projekt
nezapomnél a vsichni donesli spoustu dobrot, od drobnych
sladkosti az po rizné masové pokrmy. Kazdy si tu nasel své.
V nabidce nechybélo sushi, toasty, susenky, kebab nebo
dokonce domaci chléb.

Akci jsme si se spoluzaky velmi uzili a vSichni jsme ji hodnotili

™ kladné. Budeme radi, kdyz budeme mit ve $kole vice

B podobnych projektd, které jsou nejen zajimavé a poucné, ale i
zabavné. Dékujeme pani ucitelce za péknou hodinu.

Dition Rexhaj, VII.B
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Projekt Food probéhl ve vSech sedmych tfidach, a proto se miiZete podivat, jaké food pripravili ostatni

skupiny.
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Jak jsme si malovali nasi tridu

Jednu stredu nam pan asistent Krystof Burjeta zatidil, Ze si domalujeme mice na sténach v nasi tridé. Mice uz
byly rozmalované minulou tfidou (minulymi devataky), ale stejné bylo prace dost.

Pan asistent sehnal barvy od pani ucitelky Stranské a malovani mohlo zacit. Hned prvni hodinu (misto TV)
jsme zacali michat barvy a malovat. Malovani ndm docela $lo, i kdyZ sama jsem vymalovala jenom puk.
Vétsinou jsem jenom namichavala barvu a drzela paletu tomu, kdo zrovna maloval.

Po chvilce ndm pan asistent pustil pisnicky, aby nam to 1épe $lo. Pak nékam odbéhl a pozdéji jsme se
dozveédéli, Ze se mu udélalo $patné. To nas ale nerozhodilo. Malovali jsme a malovali, aZ zazvonilo na hodinu
vytvarky. Pan ucitel Stodiilka nebyl moc nadseny, ze mu rusime podle né¢ho ,,velmi dilezity pfedmét®, a tak
vétsinu kluki posadil do lavic a malovani bylo zna¢né klidnéjsi.

Po vytvarce byla matematika, a psali jsme test, takZe jsme museli véechno a vSechny poradné umyt a
malovani se muselo ukoncit.

Ttidu jsme nakonec domalovali o dva tydny pozdéji a bylo hotovo. Celkové se mi malovani libilo a jsem rada,
ze mame takto hezky vymalovanou tfidu. S nasi praci byla nakonec spokojena dokonce i nase pani ucitelka
tfidni, pani ucitelka Skopcova.

Olga Sovinska, VII.B




V patek 13.2. se nam po $kole rozlétli amorci, aby roznesli valentynska prani. Letos se ndm povedlo rozdat

vice jak 1000 kusii valentynské posty. Dékujeme véem amorkiim za kvalitni postovni servis. A také vSem, ktefi

se ucastnili a rozhodli se tak nékomu jinému rozveselit den. @

Mgr. Adéla Zamarska
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' Moravska filharmonie

Zaci nasi $koly se ve stfedu 8. dubna 2026 ztéastnili koncertu Hudba z francouzskych filmt v Moravské

filharmonii v Olomouci. Koncert se konal v sale Reduty a ztcastnilo se ho 41 zakt z 8.1 9. ro¢niki.

Mgr. Michaela Manasova




Navrh prebalu knihy

Zaci VII.C méli pod vedenim pani ucitelky Mgr. Gabriely Janalikové vytvotit névrh piebalu knihy. Podivejte

se, jak se s ndro¢nym ukolem vyporadali.
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_ Bez pratelstvi stoji Zivot za nic

Uvaha zaka devaté tridy
Clovék je uz od piirody tvor spolecensky. Miize mit majetek, uspéch i sldvu, ale pokud nemé nékoho, s kym
by mohl sdilet své radosti a starosti, ziistava pak uvnitt prazdny. Pravé proto se fika, Ze bez pratelstvi je zivot
na nic.

Pratelstvi je vic neZ jen obycejny vztah mezi lidmi. Je to o dvéfe a porozuméni. Skutecny pritel vas prijme
takového, jaky jste. Zna nase slabosti i silné stranky, a pfesto s nami zGstava i v tézkych chvilich a poda nam
pomocnou ruku, v téch radostnych se s nami raduje.

Bez piatelstvi by byl zivot osamély a chladny. Clovék potiebuje citit, Ze nékam patii a Ze je pro nékoho
dalezity. Samota muze byt nékdy pfijemnd a potrebna, ale dlouhodobd osamélost ¢lovéka vycerpava. Bez
blizkych vztaht ztraci Zivot barvy a smysl.

Proto si myslim, zZe pratelstvi je jednou z nejvétsich hodnot v Zivoté. Dava nam silu, radost i pocit bezpeci.
Bez pritelstvi bychom mozna prezivali, ale nezili bychom naplno.

Dominik Gofroj, IX.B




