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Jídelníček 19

do

Pondělí 6.5.2024
jáhelná s mungempolévka
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

vepřový přírodní řízek,
fazolové lusky na másle,
vařené brambory s petrželkou

hl.jídlo

obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09,10

džus jahodový, ovocedoplněk

Úterý 7.5.2024
zeleninová s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

kuřecí steakové kostky na paprice,
těstovina - vřetena

hl.jídlo

obsahuje alergeny: 01,01a,07

nápoj na výběr - džus mangový a vanilkové mlékodoplněk
obsahuje alergeny: 07

Středa 8.5.2024
Státní svátekdoplněk

Čtvrtek 9.5.2024
ze  sojových bobů s ovesnými vločkamipolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09

formanský vepřový plátek,
dušená rýže s bulgurem a quinou,
ozdoba trio kuličky

hl.jídlo

obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09,10

salát zelný s křenem, džus rakytníkovýdoplněk

Pátek 10.5.2024
rajská s kuskusempolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

zapečená ryba se španělskou omáčkou sypaná sýrem,
bramborová kaše, ozdoba paprika mix

hl.jídlo

obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,07,10

salát mrkvový s meruňkami,
džus černý rybíz

doplněk

obsahuje alergeny: 12

hlavní kuchařka: Vladislava Kührová                   vedoucí školní jídelny: Ivana Smolková        
                      Pitný režim je denně doplňován pitnou neslazenou vodou. 
                                                Strava je určena k okamžité spotřebě. 
                                                       Změna jídelníčku vyhrazena.


